	vzdělávací oblast
	vyučovací předmět
	ročník
	zodpovídá

	ČLOVĚK A jeho svět
	Prvouka
	1.
	černohorská



	Výstupy žáka ZŠ 
	Učivo – obsah
	Mezipředmětové vztahy
	Metody + formy práce, projekty, pomůcky 

	· Zná cestu do školy a zpět; vnímá možná nebezpečí.
· Orientuje se ve škole, ve třídě.

· Umí si uspořádat svoje pracovní místo; umí si připravit pomůcky na vyučování.

· Udržuje pořádek ve svých věcech, ve školní aktovce.

· Seznámí se s pravidly pro soužití ve škole.

· Rozlišuje nežádoucí formy chování.
	Místo, kde žijeme

· Škola 
– bezpečná cesta do školy

– prostředí školy
        – činnosti ve škole

· Domov – prostředí domova
	VDO – Občanská společnost a škola

Hv – písně o školním prostředí

Čj – básně o škole

Vv – výtvarné osvojování věcí
	· Prohlídka školy

· Školní řád

· Základní pravidla chodu školy

	· Rozlišuje role rodinných příslušníků; postavení jedince v rodině.

· Odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností.
	Lidé kolem nás 

· Rodina 
– role členů rodiny
     – práce dospělých
	EGS – Evropa a svět nás zajímá
	· Obrazový materiál (fotografie)

	· Orientuje se v čase (rok, měsíc, týden, den, hodina).

· Vyjmenuje dny v týdnu.

· Vyjmenuje měsíce v roce.

· Porovnává na příkladech minulost a současnost.
	Lidé a čas

· Orientace v čase a časový řád – den, týden, rok, roční období
– vývoj a pokrok
	Čj – básně k tématu

Čj – pohádky
	· Báseň – týden malých zahradníků

· Pohádka O dvanácti měsíčkách

· Obrazový materiál

	· Zná čtvero ročních období a umí je jednoduše charakterizovat.

·  Pozoruje proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích (umí popsat viditelné proměny v přírodě podle ročního období).

· Zná některá domácí zvířata a názvy jejich mláďat.

· Rozliší a pojmenuje některé druhy ovoce a zeleniny.
· Zná typické svátky pro některá roční období (Vánoce, Velikonoce).

· Zná některé vánoční a velikonoční zvyky a tradice.
	Rozmanitost přírody
· Roční období
 – viditelné proměny

· Rovnováha v přírodě
 – základní společenstva

· Rostliny, živočichové 

– nejznámější druhy ovoce a  

         zeleniny

– živočichové a jejich mláďata
· Svátky, zvyky a tradice


	Ev – Základní podmínky života

Vv – výtvarné osvojování přírody

Hv – písně k tématu

Pč – výrobky
	· Obrazový materiál

· Vycházky do přírody

· Svátky



	· Pojmenuje části lidského těla.
· Uplatňuje základní hygienické návyky.

· Zná základy správné životosprávy (výživa, vitamíny).

· Dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných.

· Rozlišuje čas k práci a odpočinku.

· Zná názvy běžných onemocnění.

· Ví, co dělat v případě poranění.
· Uplatňuje základní pravidla účastníků silničního provozu v případě potřeby, požádá o pomoc pro sebe i pro jiné.

· Reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech.
	Člověk a jeho zdraví
· Lidské tělo

      – stavba těla
· Péče o zdraví, zdravá strava 

– osobní hygiena 

– správná výživa, pitný režim
– denní režim 

– poranění, úraz, nemoc

· Osobní bezpečí

– dopravní výchova
· Ochrana člověka za mimořádných situací
	MKV – Kulturní diferenciace

Tv – správné návyky (sezení, držení těla)

MKV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení 
	· Obrazový materiál

· Využití her – „Hra na tělo“

· Skupinová práce – třídění potravin

· Obvazový materiál, lékárnička

· Dopravní značky a situace – modelové hry
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