	vzdělávací oblast
	vyučovací předmět
	ročník
	zodpovídá

	ČLOVĚK A jeho svět
	Prvouka
	3.
	černohorská



	Výstupy žáka ZŠ 
	Učivo – obsah
	Mezipředmětové vztahy
	Metody + formy práce, projekty, pomůcky 

	· Umí se bezpečně orientovat v nejbližším okolí školy a bydliště.

· Zná cestu do školy a zpět; vnímá možná nebezpečí.

· Umí pojmenovat nejdůležitější části a místa obce; kulturní a sportovní zařízení
· Zná umístění významných budov a objektů (obchod, pošta, policie).

· Orientuje se v plánku obce, okolí školy, bydliště.

· Je schopen zakreslit v jednoduchém plánku obce místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo.

· Je si vědom možných nebezpečí v nejbližším okolí.
· Umí zařadit svou obec do příslušného kraje a obslužného centra ČR.

· Pozoruje a popíše změny v nejbližším okolí.
· Seznámí se s určováním hlavních světových stran.
	Místo, kde žijeme
· Domov a okolí 

 – orientace v místě bydliště

· Obec, místní krajina 
– části obce (významné

   budovy, kulturní a

   sportovní zařízení,

   dopravní síť)

– plánek, mapka
· Okolní krajina (místní oblast, region)

– regiony ČR 

– zemský povrch a jeho 

   tvary; vodstvo

– orientace v přírodě

   (směrová růžice, světové

   strany) 

– působení lidí na krajinu a

   životní prostředí

	VDO – Občanská společnost a škola

EV – Vztah člověka k prostředí

M – geometrie, náčrtky, zakreslování

Hv – písně s tematikou měst v našem okolí

Vv – estetické vnímání krajiny

Pč – výroba směrové růžice
	· Plánky, mapky

· Vycházka po obci
· Obrazový materiál – typy krajiny

· Videokazety

· Individuální práce

· Skupinová práce

	· Umí rozlišit děj v minulosti, přítomnosti, budoucnosti.

· Ví o některých významných událostech regionu.

· Zná základní údaje z historie a současnosti obce.

· Umí pojmenovat některé významné rodáky obce, kulturní či historické památky.
· Porovnává minulost a přítomnost na příkladech.

· Interpretuje některé pověsti nebo báje spjaté s místem, kde žije.

· Uplatňuje elementární poznatky o rodině, zvycích a o práci lidí.
	Lidé a čas

· Minulost a současnost v našem životě 

– události regionu 

– historie obce 

– významní rodáci
– báje, mýty, pověsti 

– zvyky a tradice

	Čj – báje a pověsti


	· Knihy, kroniky, záznamy



	· Pozoruje a dokáže popsat viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích.

· Pozoruje, porovnává a popisuje některé vlastnosti látek.
· Provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a rozdílné vlastnosti.

· Umí změřit základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů, užívá vhodné pomůcky pro měření a vážení.
· Umí třídit přírodniny podle nápadných určujících znaků.

· Rozlišuje přírodniny, lidské výtvory, suroviny.

· Uvede příklady výskytu organismů ve známé lokalitě.

· Zná základní rozdělení živočichů (savci, ptáci, obojživelníci, ryby, plazi, hmyz).

· Ví, čím se liší rozmnožování jednotlivých skupin.

· Umí uvést typické rozlišovací znaky a popsat stavbu těla.

· Umí pojmenovat některá domácí hospodářská a volně žijící zvířata
· Zařadí vybrané rostliny do skupin podle určujících znaků (okrasné, užitkové, planě rostoucí, léčivé, jedovaté).

· Umí pojmenovat části těla rostlin a popsat průběh života rostlin.
· Pozná a pojmenuje plody běžných druhů ovoce a zeleniny.
· Pozná a umí pojmenovat nejznámější jedlé a jedovaté houby.
	Rozmanitost přírody
· Vesmír a Země 
     – sluneční soustava 

     – den a noc

     – roční období
· Látky a jejich vlastnosti 

– jednoduché pokusy 

– základní veličiny

– měření, vážení 

– změny látek a skupenství – oběh vody v přírodě

· Podmínky života

 – živé, neživé přírodniny

 – lidské výtvory, suroviny 

 – voda, vzduch, půda,

    teplo a světlo

· Rostliny, houby a živočichové

– základní rozdělení 

– znaky života 

– životní potřeby a projevy – průběh a způsob života 

– stavba těla nejznámějších

   druhů 

– rozmnožování

	M – přesnost, zápis, jednotky hmotnosti, objemu, času
Hv – písně o zvířatech

Vv – výtvarné vyjádření

Hv – písně o rostlinách

Vv – výtvarné vyjádření

EV – Základní podmínky života


	· Skupinová práce
(váhy, odměrný válec, metr, provázek, hodiny)
· Encyklopedie a atlasy živočichů, rostlin a hub


	· Uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle.

· Umí pojmenovat základní části lidského těla včetně nejdůležitějších vnitřních orgánů.

· Chápe význam aktivního pohybu, dostatečného spánku, odpočinku, rozlišuje zdravou a méně zdravou stravu, dodržuje pitný režim, dodržuje zásady zdravého způsobu života.
· Projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví.
· Rozezná nebezpečí různého charakteru, rozpozná nebezpečná místa ve svém okolí.

· Umí pojmenovat zdravotní rizika spojená s kouřením, častým a dlouhým sezením u počítače.

· Chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, dokáže odmítnout komunikace, která je mu nepříjemná.
· V případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné, rozpozná, na koho se obrátit v případě pocitu vlastního ohrožení.
· Ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek.

· Reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech.
	Člověk a jeho zdraví
· Lidské tělo 
– základní stavba a funkce 

– růst a vývoj jedince

· Péče o zdraví 
– osobní, intimní a duševní
   hygiena
– denní režim, pohybový 
   režim, pitný režim 

– zdravý životní styl a 

   zdravá strava
· Osobní bezpečí 

– péče o své zdraví

     – krizové situace
     – návykové látky a zdraví

– služby odborné pomoci 

– čísla tísňového 

   volání; správný způsob 
   volání na tísňovou linku

· Situace hromadného ohrožení 

– postup v případě ohrožení
– integrovaný záchranný 

   systém
	OSV – Sebepoznání a sebepojetí

Tv – správné držení těla

OSV – Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

OSV – Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
	· Hra na tělo

· Modelové situace

· Linky důvěry

· Modelové situace – stimulační hry
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